الولادة إلى ال5- (Head Start) مايتريكس للتعليم المبكر
تواصل التدريس المنزلي 
ابريل / نيسان 19 -  مايو / ايار 2, 2020
EHS جدول
       الرجاء من الأهل التوقيع بالأحرف الأولى كل نشاط تكملونه مع طفلكم وتسليم الإستمارة إلى المدرس )مدرسين (كل اسبوعين
	السبت
	الجمعة
	الخميس
	الأربعاء
	الثلاثاء
	الإثنين
	الأحد 

	يوم العناقات الخمسة
 (SE)

قم بمشاركة عناقاً مع طفلك على الأقل خمسة مرات مختلفة في  اليوم
  

 
		!	التقي قدميك
 (CA)

إلعب "سايمون يقول" لتعليم طفلك أعضاء الجسم من الرأس حتى القدمين

	قفز الألوان    
(PDH)

قم بوضع أوراق بألون مختلفة على الأرض وإجعل طفلك يقفز من لون إلى آخر
	  الإستعارة من المكتبة 
(CLL) 

قم بإستعارة كتاب من مكتبة الصف الدراسي وقراءة القصة مع طفلك. (اسأل أسئلة تبدأ بـ كيف ولماذا) (HOW and WHY)

    
	ملصق الورق
 (CA)


قم بلصق ورق ممزق أو مقصوص على ورقة لصنع ملصقاً ورقياً



	مرح وقت الحمام
 (SC)


عند وقت إستحمام طفلك إشمل اسفنجة ليملؤها طفلك ويعصرها
	الغميضة
 (MA)


إلعب بالأصابع مع طفلك "هذا الأصبع الصغير"
“This Little Piggy”

	الأحرف الأولى _______________
	الأحرف الأولى _______________
	الأحرف الأولى _______________
	الأحرف الأولى _______________
	الأحرف الأولى _______________
	الأحرف الأولى _______________
	الأحرف الأولى ______________

	وقت الزحف على البطن  
(PDH)

إزحف على الأرض مع رضيعك/ طفلك وقم بالوصول إلى واللعب بالألعاب
	ما وظيفتك؟  
 (CD)

قم بتسمية وظائف الأشياء مع طفلك
(مثلاً: لماذا تستخدم المكنسة الكهربائية؟)
	تخيل هذا
(APP)

أجري حديثاً أو اخلق مع طفلك مكانهم المفضل بإستخدام أقلام التلوين والورق
	الإستعارة من المكتبة 
(CLL) 

قم بإستعارة كتاب من مكتبة الصف الدراسي وقراءة القصة مع طفلك. (اسأل أسئلة تبدأ بـ كيف ولماذا) (HOW and WHY)


	التهويدات
 (CA)



قم بغناء تهويدة لطفل لمساعدتهم في النوم
	كم طولك؟
(SC)
 

إجعل طفلك يقف على حائط و ضع علامة على طول الطفل بقلم رصاص
	التمايل
 (PDH)

الرقص على موسيقى طفلك المفضلة

	الأحرف الأولى _______________
	الأحرف       الأولى ______________
	الأحرف الأولى _______________
	الأحرف الأولى _______________
	الأحرف الأولى _______________
	الأحرف الأولى _______________
	الأحرف الأولى _______________


                                                                           APL- مناهج التعلم. SE- الإجتماعية والعاطفية. PDH- التنمية البدنية والصحة. CLL -اللغة، معرفة القراءة والكتابة والتواصل. CD- التنمية المعرفية. CA-الفنون الإبداعية. MA-الرياضيات. SC-العلوم.
_______________________________________         : توقيع الوالد/ مقدم الرعاية: ______________________________     توقيع الوالد/ مقدم الرعاية
______________________________________________        : توقيع الموظف :________________________________________ إسم الطفل
إستخدام المكتب فقط: Tally X _________________   . 25 = ______________________
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